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CE ESTE RECICLAREA?

CULORILE DE RECICLARE

HARTIE
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METAL

STICLA
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MEDICAMENTE

MASTI FACIALE

ULEI ALIMENTAR UZAT

DEEE-URI

DBA-URI

ACUMULATORI AUTO

BECURI, NEOANE



~ CEESTE
RECICLAREA?

[ 4

...este un proces prin care un
~anumit tip de material este

transformat intr-un produs nou.. -

Colectareaq, sortarea si reciclarea suﬁt_ o 3‘
procese care presupun costuri mari Iogis"t’ice';\: ,
si umane, de aceea este recomandat s te
gandesti mereu si la alte procese sanatoase
pentru tine si mediu: reducere si reutilizare.
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HARTIE

Aproximativ 35% din copacii taiati pe
intreaga planeta sunt folositi pentru
producerea de hartie. Mai intai trebuie
sa ne gandim cum sa reducem
consumul de produse si resurse, la

. cum sa refolosim resursele dupa ce nu
al avem nevoie de ele si abia apoi la
reciclarea hartiei.




Cum colectam hartia

O] 02

curata, necontaminata  cat mai compact,

de resturi de mancare, fara a o face ghem.
bauturi, ulei sau

vopseluri.

035 04

fara parti metalice fara parti din plastic
cum ar fi: capse, cum ar fi: scotch sau folia
agrafe sau cleme. de plastic de la plicuri.

05

fara hartie cerata

sau plastifiata
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Ce se recicleaza:
NV

N

» cartile si caietele;

« hartia de birou tocata:

« ziarele, revistele si brosurile
neplastifiate;

» pungile de hartie neplastifiate;

» hartia maro (kraft).
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Ce NU se recicleaza:
NV

N

-hartia cu adeziv sau elemente metalice (capse);

-hartia plastifiata sau cerata (ex: paharele de cafea);
-plicuri cu insertii de plastic;
-bonuri si chitante;
-hartie igienica sau prosoapele de bucatarie de
hartie;
-hartia de ambalat lucioasa;

-hartia cu lipici (ex: post-it).




ca NU DOAR DRUJBELE distrug padurea!’

Lipsa reciclarii are acelasi efect.

Cele mai importante avantaje ale
reciclarii hartiei sunt reducerea
consumului de apa si curent electric,
reducerea poluarii apelor si aerului si
scaderea volumului de deseurl



Tipareste documentele
ar daca este neaparat
nevoie.

Refoloseste foile de
hartie pentru notite
sau ciorne.




Cum colectam cartonul

O] 02

se indeparteaza banda  curat, uscat si
adeziva de pe cutii. necontaminat.

035

se impatureste/
turteste

sa ajunga la o forma cat
mai plana.
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Ce se recicleaza:

N
N

-.carton simplu, utilizat la ambalarea produselor;
.carton ondulat — ,incretit” (din cutii de ambalare);
-pungi din carton;

.cutii fara adeziv sau scotch;
-cartoane-suport pentru cafea si cofraje de oua;

.plicuri din carton (dupa indepartarea componentelor
din plastic sau benzile adezive);

role din carton (ramase de la prosoapele din hartie si
hartia igienica);

.carti postale si felicitari (dupa indepartarea bateriilor
— in cazul felicitarilor muzicale, acolo unde exista);

-hartie maro (kraft).
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Ce NU se recicleaza:
N

N

.cutii de pizza contaminate (se poate recicla
partea de sus a cutiei care nu se murdareste);

.pahare de carton plastifiat - cele pe care le
gasiti la dozatoarele de cafea sau apa;

-farfurii de carton de unica folosinta;
.carton contaminat cu resturi de mancare:

-cutii de lapte si suc - se colecteaza la plastic.




(UM PUTEM
REVTILIZA CARTONUL?

Cartonul poate fi reciclat
de cel mult 2 ori!

N

Foloseste Pastreaza Foloseste-le
cutiile pentru [§ cutile pentru |l he post de cos

depozitare Cad?‘jjri' - de gunoi
(haine, reviste, puteti decora pentru

_ cu panglici sau 4 .
eseurile
echipamente ) le puteti picta. ) .
' reciclabile.




CUM RECICLEZ( CARTONUL?

2 YouTube %

F 4
un program F St‘rangﬂm
+)) Harta N | k N :
Reciclarii (o 3 o H[Il 0 ‘ t':’t nol

Mature N

Cum RECICLEZI Cartonul? Afla in Doza de Reciclare ep.3

Urmareste Doza de Reciclare pe
YouTube aicl.

Afla mai multe despre carton si
reciclarea acestuia chiar aicl.


https://www.youtube.com/watch?v=2H-vAdeQuLQ
https://www.youtube.com/watch?v=2H-vAdeQuLQ&t=93s
https://hartareciclarii.ro/material/carton/

PLASTIC

In Romania se pot colecta in vederea
reciclarii o parte din recipientele
codurile 01 (PET) si 02 (HDPE).

De ce sicum s sa reduci consumul de
plast|c7 Afla aici si aici.

Afla care sunt regulile corecte de colectare
in Doza de Reciclare.

ALEGE PRODUSE
PRIETENOASE CU MEDIUL!



https://hartareciclarii.ro/cum-reciclez/de-ce-si-cum-sa-reduci-consumul-de-plastic/
https://hartareciclarii.ro/cum-reciclez/cum-sa-reduci-consumul-de-plastic-partea-ii/
https://www.youtube.com/watch?v=emIDC4L8r3g&t=31s

Pe langa obiectele cu codurile 01 si 02 mai
exista produse si ambalaje din plastic cu
coduri de la 03 la 07. Acestea sunt in
principiu nereciclabile si ar fi bine sa fie
inlocuite cu variante mai sustenabile:

Cod 03 - obiecte din policlorura de vinil (PVC)

Tevi, anumite recipiente pentru produse care nu sunt de uz uman. Este un
material toxic, care nu poate fi reciclat impreuna cu alte tipuri de plastic.

Cod 04 - obiecte din polietilena cu densitate mica (LDPE)

Anumite ambalaje de tip punga pentru alimente, in special pentru paine,
anumite recipiente de mancare, o parte dintre obiectele de unica folosinta,
chiar si anumite flacoane, insa se recicleaza greu.

Cod 05 - obiecte din polipropilena (PP)

Majoritatea ambalajelor tip pahar pentru iaurt si branzeturi, recipiente
pentru medicamente, obiectele de unica folosinta, invelisurile plastice de
la electrocasnice, jucarii. Nu se recicleaza in Romania. Solutia ar fi sa
cumperi alte produse in ambalaje reciclabile sau refolosibile.

Cod 06 — obiecte din polistiren (PS)

Caserole si pahare de unica folosinta, tipuri de ,umplutura” pentru ambalarea
produselor fragile. Nu se recicleaza aproape nicaieri, pentru ca este nevoie de
un volum foarte mare pentru a atinge un numar de kilograme, ceea ce face
reciclarea nerentabild. Incearca sa il eviti pe cat posibil.

Cod 07 — obiecte din alte tipuri de plastic (altele)

Obiecte facute din nailon, policarbonat, acril, precum si toate celelalte tipuri de
mase plastice care nu au fost mentionate pana acum. Este cea mai nociva forma
de plastic si nu se recicleaza nicaieri. Cel mai probabil va ajunge la groapa de gunol
sau va elibera compusi toxici la incinerare. Incearca safl eviti pe cat posibil.

VEZI MAI MULTE DETALII DESPRE CODURI AICI.



https://hartareciclarii.ro/cum-reciclez/despre-reciclarea-plasticului-coduri-reguli-si-dileme/
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Ce se recicleaza:

N
N

. sticle PET curate, fara resturi de lichide,

strivite si fara dop; la automatele de colectare
de la supermarket-uri nu trebuie turtite,
intrucat sunt comprimate automat in
mecanism;

- folia de plastic de la baxuri;

- toate flacoanele (adica recipientele de tip
sticla, fie ca sunt de la bauturi sau de la

detergenti, sampon, balsam) cu codurile 01
(PET) si 02 (HDPE);
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Ce NU se recicleaza:

N
N

- pahare si farfurii de unica folosinta; ambalaje

catering plastic/caserole din polistiren.
- pungile de plastic sau ambalajele de la snacks;
- paharele de iaurt;
- folia alimentara din plastic;
- pixurile din plastic;
- periutele de dinti;
- paiele;
- recipiente ale produselor continand substante
chimice (ex. antigel);
- recipiente ale produselor continand ingrasaminte
pentru plante si pesticide (se colecteaza separat la
deseuri periculoase).




METAL

Or
d

iIce obiect confectionat

iclat. Ce)

[

in metal poate fi rec

Metalul se imparte in doua grupe

iniu, cupru,

I

i de zinc)
® metale feroase (otel/inox/fier).

I

e metale neferoase (doze de alum
bucat
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Ce se recicleaza:

N
N

:Doze de aluminiu:
=Capace de borcan;
« Cutil de conserve curate:

«Orice obiect din metal curat si
necontaminat.
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Ce NU se recicleaza:

N
N

=Recipientele metalice care nu au fost golite

de continut;

=Recipientele metalice de vopsea sau alte
produse, contaminate cu solventi sau alte
substante periculoase;

»Folia metalizata de la diverse alimente, cum
este cea de ciocolata sau de chips-uri.

» Electricele cu carcasa metalica se recicleaza
separat, trebuie solicitare de la colectori
autorizati pentru DEEE.




Cum colectam sticla

O]

sticlele si borcanele
trebuie sa fie curate si
necontaminate,

se spala si se usuca.

035

dopurile de pluta de la
sticlele de vin trebuie
indepartate.

04

se evita spargerea
sticlei, fiind
periculoasa pentru cei
care 0 manevreaza.

02

capacele de metal de
|a borcane trebuie
indepartate,

capacele se vor colecta

separat, Impreuna cu alte
obiecte din metal.




1 imativ 1 milion de
| e descompune in aproxima
Stlgﬁisﬁind cel mai rezistent deseu produs de

umanitate?

l/est_ea_b ynq': este ca sticla se poate recicla la
Infinit fara Sa-si piarda proprietdtile.

Urmareste Doza de Reciclare pe YouTube aici.

Afla mai multe despre sticla si reciclarea acesteia
chiar aici.



https://www.youtube.com/watch?v=zJ0zqAfsQfM
https://hartareciclarii.ro/material/sticla-borcane/
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Ce se recicleaza:

N
N

» Sticle fara dopuri;

» Borcane fara capace.
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Ce NU se recicleaza:

N
N

« Cani si pahare;

« Farfurii obisnuite sau farfuriile-suport de la
cuptoarele cu microunde;
» Oglinzi, geamuri, parbrize auto;
» Chiuvete din ceramica;

« Ambalaje medicamente si produse cosmetice cu
continut periculos (ex. vopseluri, lacuri de unghii).
Sticlele, borcanele si recipientele in care au fost
medicamente sau substante periculoase
(substante biocide, vopseluri etc.) vor fi colectate
impreuna cu alte deseuri care contin substante
periculoase si predate unui colector autorizat.




(2 4
T
Ce NU se recicleaza:

N
N

«Portelan, cristal, ceramica;

s\/ase rezistente la caldura — ex. vasele de
tip Jena (au temperatura de topire diferita
de cea a sticlei folosite la ambalaje);

»Becuri si neoane. Desi au in componenta
sticla, aceasta este tratata si nu poate fi
reciclata impreuna cu ambalajele de sticla;
aceste produse se recicleaza separat.




MEDICAMENTE

Toate tipurile de medicamente
sunt deseuri periculoase, de
aceea trebuie colectate separat
si NU trebuie aruncate la gunoi,
in_toaleta sau in chiuveta dupa
perioada de expirare.

Medicamentele pot fi predate
gratuit la farmacii In vederea
eliminarii finale, prin incinerare.




MEDICAMENTELE EXPIRATE
TREBUIE COLECTATE

PENTRU A NU CONTAMINA
SOLUL SI PANZA FREATICA.

Dauneaza sanatatii noastre si
are efecte daunatoare pentru
plante si animale.

Medicamentele pot provoca daune
ecologice, deoarece sistemele de
filtrare a apei nu sunt eficiente In
eliminarea substantelor nocive.

Aici gasesti un model de proces
verbal pentru predarea
medicamentelor.

|

1AILN3 LY


https://m.facebook.com/IulieFaraPlastic/posts/1089674684734076

MEDICAMENTELE
PENTRU CHIMIOTERAPIE
AU UN REGIM SPECIAL
UE ELIMINARE.

Acestea trebuie returnate in clinica sau
cabinetul medicului care le-a prescris.
Acest tip de medicamente este foarte
periculos si poate provoca efecte
adverse grave doar daca sunt atinse.

Donarea medicamentelor neutilizate

Medicamentele sigilate sau ambalate In
doze individuale (care nu sunt expirate)
pot fi preluate, colectate si redistribuite
de anumite organizatii, grupuri sau
cabinete medicale.

Ai medicamente expirate? Gaseste cel mai

apropiat punct de colectare pe Harta Reciclarii!



https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Medicamente

Majoritatea mastilor sunt realizate din plastic si nu
pot fireciclate. Este foarte important sa nu le
aruncam la intamplare, pe jos, pentru ca vor
ramane In natura zeci de ani.

Nici aruncarea lor la cosurile stradale

ajunge la gropile de gunoil.




Cum se
elimina?

Mastile se colecteaza in vederea
eliminarii din mediu si sunt
incinerate, valorificate energetic
pentru a produce energie, reducand
astfel impactul asupra mediului.

Se pot colecta spre reciclare mastile
din plastic de unica folosinta, mastile
N95, mastile FFP3 si mastile
chirurgicale doar daca NU provin

dintr-un mediu medical. a

Nu se vor putea colecta mastile din
material textil, cele confectionate
acasa sau alte articole de

protectie si deseuri medicale.

De ce sa colectezi mastile faciale separat? Afla aic


https://hartareciclarii.ro/material/periculoase/masti-faciale/

OMS a estimat cain fiecare luna, de lainceputul pandemiei,
necesarul de masti a fost de 89 de milioane la nivel global.

Aici gasesti punctele
de colectare ale
mastilor faciale.



https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Masti%20faciale

ALIMENTAR

Stiai ca..

» Dintr-un litru de ulei uzat se obtin
900 ml de biodiesel?

= 1 litru de ulei alimentar uzat aruncat la
gunoi polueaza 1 milion litri de apa?

» Uleiul alimentar uzat poate fi
transformat in sapun natural,
combustibil biodiesel, solutii de
curatare?






https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Ulei%20alimentar%20uzat
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Ce NU se recicleaza:

N
N

» Uleiul uzat amestecat cu apa sau uleiuri

minerale, ulei de motor, lichid de frana sau
transmisie, produse chimice, resturi
alimentare sau alte deseuri, deoarece nu
mai poate fi reciclat.

= mai multe tipuri de ulei vegetal
amestecate in acelasi recipient (ex. floarea
soarelui, cocos, palmier, etc), fiindca sunt
mai dificil de reciclat.




Electronice,
electronice s

|
electrocasnice

(DEEE)

Un deseu de tip DEEE este reciclabil daca
intruneste cel putin una din urmatoarele cerinte:

— Se introduce in priza;

— Utilizeaza baterii;

— Necesita incarcare;

- Are o imagine cu o pubela pe roti taiata cu un ,X".

)4






https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Ulei%20alimentar%20uzat

ELECTRICELE , ELECTRONICELE
S| ELECTROCASNICELE

&

Daca mai suntinca functionale, doneaza-le
catre organizatii caritabile, care le
reconditioneaza si le doneaza ulterior unor
categorii sociale defavorizate.

—
p

/|

In Bucuresti poti preda deseurile pentru reutilizare
catre: Ateliere fara Frontiere (Calculatoare, laptop-
uri) , Buybackmobile (Telefoane mobile), Asociatia
Samu Social (Telefoane mobile functionale, dar si
imbracaminte, incaltaminte, paturi), Magazinul
Social Exchange, Palatul Vechiturilor (articole de uz
casnic, bijuterii/accesorii, genti, decoratiuni,
sisteme de iluminat, carti, CD/DVD/discuri de vinil,
mobilier, obiecte de arta).

« In cazul jocurilor electronice, este indicat ca piesele
componente sa fie tinute intr-o cutie (eventual in
cutia originala), pentru a nu le pierde sia le putea
dona ulterior fara a fi descompletate, cand nu mai

sunt utilizate.



https://www.atelierefarafrontiere.ro/contact/
http://www.buybackmobile.ro/
http://www.samusocial.ro/
https://www.socialxchange.ro/
https://www.palatulvechiturilor.ro/

BATERII SI

ACUMULATORI
(DBA)

CUM REDUCEM CONSUMUL DE BATERII?

Inlocuim bateriile cu acumulatori
reincarcabili. Acestia consuma 0
mai putine resurse decat
bateriile si au un impact negativ
mail redus pentru mediu.

Poti gasi puncte de
colectare pentru
bateril aici.



https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Baterii

ACUMULATORII
AUTO

Conform HG nr. 1132/2008 utilizatorii de
baterii si acumulatori auto au obligatia de a
preda aceste deseuri la distribuitorii de bateri
si acumulatori auto, la ateliere service
indiferent de unde au fost achizitionate, la
producatori sau la un centru de colectare
pentru deseuri de baterii si acumulatori.
Acestia sunt obligati sa accepte acest tip de
deseuri fara a obliga utilizatorul sa plateasca
sau sa cumpere o baterie noua.

Poti gasi puncte de
colectare pentru
acumulatorii auto aicl.



https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Acumulatori%20auto
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Ce NU se recicleaza:

N
N

.Unele baterii industriale:

-Tuburile catodice ale televizoarelor vechi
(acestea se depoziteaza);

-Unele substante periculoase existente in
interiorul DEEE;

-Unele componente de DEEE.




Acestea contin vapori de mercur, un material pretios si
extrem de toxic, atat pentru mediu, cat si pentru oameni.

A
In niciun caz nu ar trebui ca aceste
I b | b I -I
becuri sa ajunga la groapa de gunoi!

Acelasi lucru este valabil si pentru neoanele de culoare
rosie, care contin de asemenea vapori de mercur.
Neoanele conventionale albe contin dioxid de carbon,

NE J @ un gaz care exista in mod natural

in atmosfera.
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Chiar daca sunt fabricate din sticla, este foarte important
sa NU se predea becurile sau tuburile fluorescente
Impreuna cu deseurile de sticlg, intrucat contin un tip
diferit de sticla, cu elemente metalice si pot contine
substante periculoase.

POTI GASI PUNCTE DE
COLECTARE PENTRU
BECURI S| NEOANE AICI.


https://localizare.hartareciclarii.ro/?material=Becuri,%20neoane,%20Led

www.hartareciclarii.ro www.viitorplus.ro

Harta
Reciclarii

este un program ViitorPlus, o organizatie non-
profit infiintata in 2006 si are experienta in
dezvoltarea de programe de antreprenoriat
social, educatie pentru mediu, voluntariat si
infrastructura de mediu.

Principalele programe derulate sunt: Adopta un

POD luminezi o casa.
ViitorPlus — pentru oameni si natura.

I,

L vVIITOR
PLUS


http://www.hartareciclarii.ro/
https://www.viitorplus.ro/
https://www.viitorplus.ro/
https://adoptauncopac.ro/
https://www.atelieruldepanza.ro/
https://recicleta.ro/
http://www.hartareciclarii.ro/
https://www.ecoprovocarea.ro/
https://www.viitorplus.ro/biroul-eco/
https://www.viitorplus.ro/bigar-amenajare-ecoturistica/
https://www.viitorplus.ro/regenesys/
https://www.viitorplus.ro/pod-cu-pod-luminezi-o-casa/

